
 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 15. bis 18. April 2024 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Montag, 15. April   
Geflügelcremesuppe 
*** 
Geschmorter Fleischvogel 🐖 
Bramata-Polenta 
Broccoli 

Geflügelcremesuppe 
*** 
Spargel-Ravioli 
Schnittlauch-Sauce 
 

Geflügelcremesuppe 
*** 
Birchermüesli 
Brot und Butter 

Dienstag, 16. April   
Tomatensuppe 
 *** 
Kalbsbraten 
Rahmsauce 
Nudeln 
Grüne Spargeln 

Tomatensuppe 
*** 
Frühlingsrolle hausgemacht 
an süss-saurer Sauce 
Basmati-Reis 

Tomatensuppe 
*** 
Gschwellti mit Käse 
Kräuterquark 

 

Mittwoch, 17. April   
Bärlauch-Suppe 
*** 
Hausgemachte Hacktätschli 
🐖 mit Rosmarinjus 
Neue Kartoffeln, Blattspinat 
*** 
Erdbeer-Tiramisu 

Bärlauch-Suppe 
*** 
Penne mit grünem Spargel, 
Brokkoli und Cherry-
Tomaten 
*** 
Erdbeer-Tiramisu 

Bärlauch-Suppe 
*** 
Belegte Brote mit 
Fleischkäse 🐖 oder Ei 
 
 
 

Donnerstag, 18. April   
Cremesuppe 
*** 
Poulet-Schnitzel 
Currysauce 
Reis 
Früchtegarnitur 

Cremesuppe 
*** 
Spargel-Risotto mit 
Mascarpone 
Cherry-Tomaten 
 

Cremesuppe 
*** 
Bärlauch-Cipollata 🐖 
Kartoffelsalat 
grüner Salat 

* enthält Spuren von Alkohol, 🐖 enthält Schweinefleisch 
 

Alternative am Mittag 
Rüebli oder Salzkartoffeln 

Zusätzliche Angebote am Abend (ohne Sonn- und Feiertage) 
Café complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Salami-Schinkenteller 🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat. 

 



 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 19. bis 21. April 2024 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Freitag, 19. April   
Spargelcreme 
*** 
Paniertes Schollenfilet 
Kräuter-Mayonnaise 
Salzkartoffeln 
Kefen 

Spargelcreme  
*** 
Grüne Spargeln 
Sauce Hollandaise 
Salzkartoffeln 
 

Spargelcreme  
*** 
Rezente Pfannkuchen 
Salat 

Samstag, 20. April   
Gemüsesuppe 
*** 
Geschmorte Schweinshaxen 
Kartoffelstock 
Erbsli und Rüebli 

Gemüsesuppe 
*** 
Gemüse-Risotto  
mit Quorn-Geschnetzeltem 
Kräuter 

Gemüsesuppe 
*** 
Apfel-Rhabarber-Wähe 

Sonntag, 21. April   
Sellerie-Mango-Suppe 
*** 
Kalbsgeschnetzeltes  
mit Morcheln 
Reis, überbackene Tomaten 
*** 
Glace 

Sellerie-Mango-Suppe 
*** 
Penne mit  
Linsen-Gemüse-Bolognese 
Reibkäse 
*** 
Glace 

Sellerie-Mango-Suppe 
*** 
Käse, Aufschnitt 🐖 
Konfitüre und Butter 
Joghurt, Brot 
 
 

* enthält Spuren von Alkohol, 🐖 enthält Schweinefleisch 

Alternative am Mittag 
Rüebli oder Salzkartoffeln 

Zusätzliche Angebote am Abend  
Café complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Salami-Schinkenteller 🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat. 

Fleischherkunft/Deklaration 
Schweiz: Schweinefleisch, Kalbfleisch, Rindfleisch, Poulet 
Schollenfilet: Niederlande / Wildfang 
 
 
 

Bei Fragen zu Allergenen oder Zutaten gibt Ihnen das Personal gerne Auskunft. 

 


