
 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 29. April bis 2. Mai 2024 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Montag, 29. April   
Grünerbsensuppe 
*** 
Lammgeschnetzeltes 
Kräutersauce 
Polenta 
Ratatouille 

Grünerbsensuppe 
*** 
Spargel-Ravioli 
Schnittlauchsauce 

Grünerbsensuppe 
*** 
Poulet-Nuggets 
Cocktailsauce 
Salat 
 

Dienstag, 30. April   
Gemüsesuppe 
*** 
Aargauer Büffel-Hackbraten 
Kartoffelstock 
Spargelragout 

Gemüsesuppe 
*** 
Pilz-Risotto mit Kräutern 
und Gemüsestreifen 

Gemüsesuppe 
*** 
Silserli gefüllt mit Schinken 🐖 
oder Emmentaler 

 

Mittwoch, 1. Mai   
Griesssuppe 
*** 
Kalbsrahmschnitzel 
Nudeln 
Blattspinat 
*** 
Glace 

Griesssuppe 
*** 
Cannelloni mit Spinat-
Ricotta-Füllung  
Tomatensauce  
*** 
Glace 

Griesssuppe 
*** 
Fleischstrudel 🐖 
Salat 
 
 

Donnerstag, 2. Mai   
Tomatensuppe 
*** 
Kalbsbratwurst 🐖 
Zwiebelsauce 
Rösti 
Fenchel 

Tomatensuppe 
*** 
Bami Goreng mit Gemüse 
Marinierte Tofuwürfel 

Tomatensuppe 
*** 
Fotzelschnitte 
Zimtzucker 
Früchtekompott 

* enthält Spuren von Alkohol, 🐖 enthält Schweinefleisch 
 

Alternative am Mittag 
Rüebli oder Salzkartoffeln 

Zusätzliche Angebote am Abend (ohne Sonn- und Feiertage) 
Café complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Salami-Schinkenteller 🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat 



 

Alters- und Gesundheitszentrum 
 

Menü 3. bis 5. Mai 2024 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Freitag, 3. Mai   
Hirsesuppe 
*** 
Fischstäbchen 
Tartar-Sauce 
Salzkartoffeln 
Pak Choi  

Hirsesuppe 
*** 
Spargel-Kartoffel-Gratin 
Salat  

Hirsesuppe 
*** 
Hörnli-Gratin mit 
Gemüse und 
Schinkenstreifen 🐖 
Randensalat 

Samstag, 4. Mai   

Bärlauch-Suppe 
*** 
Schweinsbraten 
Thymiansauce, Brätler, 
Blumenkohl mit  
gehacktem Ei 

Bärlauch-Suppe 
*** 
Polenta-Schnitte 
Tomaten, Zucchetti, 
schwarze Oliven und 
Käse 

Bärlauch-Suppe 
*** 
Birchermüesli 
Brot und Butter 
 
 

Sonntag, 5. Mai   
Pilzsuppe 
*** 
Kalbsvoressen 
Safran-Risotto 
Kefen 
*** 
Cake 

Pilzsuppe 
*** 
Kartoffel-Tätschli 
Kräuterquark 
Kefen 
*** 
Cake 

Pilzsuppe 
*** 
Käse, Salami 🐖 
Konfitüre und Butter 
Joghurt 
Brot 
 

* enthält Spuren von Alkohol, 🐖 enthält Schweinefleisch 

Alternative am Mittag 
Rüebli oder Salzkartoffeln 

Zusätzliche Angebote am Abend  
Café complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Salami-Schinkenteller 🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat 

Fleischherkunft/Deklaration 
Schweiz: Schweinefleisch, Kalbfleisch, Rindfleisch, Poulet 
Fischstäbli: MSC / Niederlande und Wildfang 
 
 

Bei Fragen zu Allergenen oder Zutaten gibt Ihnen das Personal gerne Auskunft. 

 


