
 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 13. bis 16. Mai 2024 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Montag, 13. Mai   
Cremesuppe 
*** 
Pouletschenkel-Steak aus 
dem Ofen 
Rosmarinkartoffeln 
Fenchel 

Cremesuppe 
*** 
Dinkel-Burger 
Kräuterdip 
Fenchel 

Cremesuppe 
*** 
Thon-Salat 
Grüner Salat 
Garniert  
Brot 

Dienstag, 14. Mai   
Linsensuppe mit Apfel 
*** 
Gefüllte Blätterteig-
Pastetchen mit Kalbfleisch, 
Pilzen und Mischgemüse 

Linsensuppe mit Apfel 
*** 
Gemüsegratin mit Quorn-
Würfelchen 
Salate vom Buffet 

Linsensuppe mit Apfel 
*** 
Birchermüesli 
Brot und Butter 

Mittwoch, 15. Mai   
Gemüsesuppe 
*** 
Schweins-Saltimbocca 🐖 
Madeira-Sauce 
Risotto, Karotten 
*** 
Quarkschnitte 

Gemüsesuppe 
*** 
Panierte Zucchetti 
Kräuterdip 
Risotto 
*** 
Quarkschnitte 

Gemüsesuppe 
*** 
Belegte Brötchen mit Käse  
oder Salami 🐖 

Donnerstag, 16. Mai   
Karottensuppe mit Ingwer 
*** 
Schweinsvoressen 
Kartoffelstock 
Grüne Bohnen 

Karottensuppe mit Ingwer 
*** 
Blumenkohl-Käse-Taler 
Sauerrahm 
Grüne Bohnen 

Karottensuppe mit Ingwer 
*** 
Gemüse-Gipfeli 
Salat 

* enthält Spuren von Alkohol, 🐖 enthält Schweinefleisch 
 

Alternative am Mittag 
Rüebli oder Salzkartoffeln 

Zusätzliche Angebote am Abend (ohne Sonn- und Feiertage) 
Café complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Salami-Schinkenteller 🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat 



 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 17. bis 19. Mai 2024 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Freitag, 17. Mai   
Zitronengras-Suppe 
***  
Dorschfilet an Safransauce 
Salzkartoffeln 
Blattspinat 

Zitronengras-Suppe 
*** 
Pilzravioli 
Schnittlauchsauce 

Zitronengras-Suppe 
*** 
Mostbröckli, Coppa 🐖  
und Käse, garniert 
Brot 

Samstag, 18. Mai   

Bouillon mit Backerbsen 
*** 
Rindsgeschnetzeltes 
Paprikasauce 
Griess-Halbmond 
Kohlrabi und Erbsen 

Bouillon mit Backerbsen 
*** 
Quorn-Geschnetzeltes 
Paprika-Sauce 
Griess-Halbmond 
Kohlrabi und Erbsen 

Bouillon mit Backerbsen 
*** 
Rhabarber-Wähe 
 
 

Sonntag, 19. Mai   
Spargelsuppe 
*** 
Paniertes Kalbsschnitzel 
Frittierte Kartoffeln 
Blumenkohl an  
weisser Sauce 
*** 
Fruchtsalat 

Spargelsuppe 
*** 
Gemüseschnitzel 
Frittierte Kartoffeln 
Blumenkohl an  
weisser Sauce 
*** 
Fruchtsalat 

Spargelsuppe 
*** 
Käse, Schinken 🐖 
Konfitüre und Butter 
Joghurt 
Brot 
 
 

* enthält Spuren von Alkohol, 🐖 enthält Schweinefleisch 

Alternative am Mittag 
Rüebli oder Salzkartoffeln 

Zusätzliche Angebote am Abend  
Café complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Salami-Schinkenteller 🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat 

 

Fleischherkunft/Deklaration 
Schweiz: Schweinefleisch, Kalbfleisch, Rindfleisch, Poulet 
MSC Dorsch : Island 
 

Bei Fragen zu Allergenen oder Zutaten gibt Ihnen das Personal gerne Auskunft. 

 


