
 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 28. bis 31. Juli 2025 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Montag, 28. Juli   
Kartoffelsuppe mit Majoran 
*** 
Truten-Piccata 
Tomatensauce 
Risotto 
Broccoli 

Kartoffelsuppe mit Majoran 
*** 
Zucchetti-Piccata 
Tomatensauce 
Risotto 
Broccoli 

Kartoffelsuppe mit Majoran 
*** 
Hausgemachte 
Nidelwähe 

Dienstag, 29. Juli   
Sellerie-Birnen-Suppe 
*** 
Lasagne al forno  
(mit Rindsgehacktem) 
Salate vom Buffet 

Sellerei-Birnen-Suppe 
*** 
Rotes Thai-Curry mit 
Gemüse 
Basmati-Reis 

Sellerei-Birnen-Suppe 
*** 
Gefüllte Weggli mit Thon 
oder Frischkäse 

Mittwoch, 30. Juli   
Maiscremesuppe 
*** 
Schweins-Cordon bleu 
Teigwaren 
Peperonata 
 
*** 
Apfel-Gipfeli 

Maiscremesuppe 
*** 
Kartoffel-Gnocchi an 
Gorgonzola-Sauce mit 
Birnen-Würfelchen, 
garniert mit Baumnüssen 
*** 
Apfel-Gipfeli 

Maiscremesuppe 
*** 
Wurst-Käsesalat 🐖 garniert 
Grüner Salat 
Brot 

Donnerstag, 31. Juli   
Tomatensuppe mit 
Basilikum 
*** 
Poulet-Steak 
Rosmarin-Kartoffeln 
Mischgemüse 

Tomatensuppe mit 
Basilikum 
*** 
Belegte Brötchen mit 
Früchtecurry oder Spargeln 
Salate vom Buffet 

Tomatensuppe mit 
Basilikum 
*** 
Gebratene süsse  
Griess-Schnitte 
Zimtzucker 
Früchtekompott 

* enthält Spuren von Alkohol, 🐖 enthält Schweinefleisch 
 

Alternative am Mittag 
Rüebli oder Salzkartoffeln 
Zusätzliche Angebote am Abend  
Café complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Schinken-Salamiteller 🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat. 



 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 1. bis 3. August 2025 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Freitag, 1. August   
Flädlisuppe 
*** 
Schweinsbraten 
Thymianjus 
Kartoffelkroketten 
Erbsli & Karotten 
*** 
Fruchtsalat 

Flädlisuppe 
*** 
Käsewähe 
Salate vom Buffet 
 
 
*** 
Fruchtsalat 

Flädlisuppe 
*** 
Kalbs- u. Schweisbratwurst 
🐖, Cervelat 🐖 vom Grill 
Salat 
Brot 
*** 
Glace 

Samstag, 2. August   
Gemüsesuppe 
*** 
Schweinsgeschnetzeltes 🐖 
Reis 
Blattspinat 

Gemüsesuppe 
*** 
Toast Hawaii 
(Schinken 🐖, Ananas und 
Raclette-Käse) 
Salat 

Gemüsesuppe 
*** 
Hauspastete 🐖 
Preiselbeer-Sauce 
Apfel-Selleriesalat 

Sonntag, 3. August   
Pilzsuppe 
*** 
Kalbsvoressen mit Gemüse 
Spätzli 
Grüne Bohnen 
*** 
Himbeer-Quark 

Pilzsuppe 
*** 
Gemüse-Schnitzel 
Quark-Dip 
Glasierte Karotten 
*** 
Himbeer-Quark 

Pilzsuppe 
*** 
Käse, Aufschnitt 🐖 
Butter und Konfitüre 
Joghurt 
Brot 
 

* enthält Spuren von Alkohol, 🐖 enthält Schweinefleisch 

Alternative am Mittag 
Rüebli oder Salzkartoffeln 

Zusätzliche Angebote am Abend  
Café complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Schinken-Salamiteller 🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat. 

Fleischherkunft/Deklaration 
Schweinefleisch, Kalbfleisch, Rindfleisch, Poulet: Schweiz 

Brot und Backwaren/Deklaration 
Brot und Backwaren: Schweiz (Ausnahmen werden separat deklariert) 

 

Bei Fragen zu Allergenen oder Zutaten gibt Ihnen das Personal gerne Auskunft. 

 


