Stadt Dietikon

Alters- und Gesundheitszentrum

Menii 13. Oktober bis 16. Oktober 2025

Montag, 13.0ktober
Maissuppe

*k*k
Poulet-Geschnetzeltes
Curry-Sauce

Reis

Friichtegarnitur

Dienstag, 14.0ktober
Sellerie-Apfelsuppe
Geschmorter
Rindfleischvogel =
Polenta

Geschmortes Rotkraut

Mittwoch, 15. Oktober
Kirbissuppe mit Ingwer
Hausgemachte
Hacktatschli «
Dreifarbige Muscheli
Blumenkohl

**k*

Schwarzwalderwurfel*

Donnerstag, 16. Oktober
Gemdusesuppe

**k*

Paniertes Schweinsschnitzel
-

Frittierte Kartoffeln
Grine Bohnen

Maissuppe

*k%

Hausgemachter
Gemusestrudel
Pikante Tomatensauce
Reis

Sellerie-Apfelsuppe
Rigatoni mit Broccoli,
Klrbis- und Zucchetti-
Wiirfel

Rahmsauce

Kirbissuppe mit Ingwer
Blumenkohl-Kase-Taler
mit Krauterdip
Dreifarbige Muscheli

**k*

Schwarzwalderwurfel*

Gemdusesuppe
*k%k
Hausgemachte
Frihlingsrollen
Suss-saure Sauce
Reis

* enthalt Spuren von Alkohol, # enthalt Schweinefleisch

Alternative am Mittag
Ruebli oder Salzkartoffeln

Zusiatzliche Angebote am Abend

Maissuppe
*k%x
Spinat-Platzli
Salat

Sellerie-Apfelsuppe
Gotterspeise mit Zwieback
Apfelmus und Vanillecreme

Kirbissuppe mit Ingwer
Gschwellti

Kase

Krauterquark

Gemusesuppe
Bindnerfleisch, Coppaw
und Kase

garniert

Birnenbrot

Café complet, Apfelkiichlein, Brei, Birchermusli, Wienerli *®, Schinken-Salamiteller &, Wurstsalat

Gschwellti mit Kase, Thonsalat.



Stadt Dietikon

Alters- und Gesundheitszentrum

Menii 17. bis 19.0ktober 2025

Freitag, 17. Oktober
Cremesuppe

*k%*

Gebratenes Saibling-Filet
Weisswein-Sauce
Salzkartoffeln

Krautstiel

Samstag, 18. Oktober
Kartoffelsuppe mit Majoran
Bratschnitzel
Calvados-Sauce

Spiralen

Erbsen und Kohlrabi

Sonntag, 19. Oktober
Kraftbriihe mit Backerbsen
Geschmorte Saftplatzli
Kartoffelstock

Tomatierte Zucchetti
*%k%

Maroni-Mousse

Cremesuppe

*k%*

Ravioli mit Kase-
Birnen-Fillung
Schnittlauchsauce

Kartoffelsuppe mit Majoran
Pilz-Ragout mit Krautern
Spiralen

Erbsen und Kohlrabi

Kraftbriihe mit Backerbsen

**k*

Pochiertes Ei
Kartoffelstock
Gehackter Spinat

*k*k

Maroni-Mousse

* enthalt Spuren von Alkohol / *® enthalt Schweinefleisch

Alternative am Mittag
Ruebli oder Salzkartoffeln

Zusiatzliche Angebote am Abend

Cremesuppe
*k*
Gerstensuppe
Kase

Brot

Kartoffelsuppe mit Majoran

*k*

Kirschenwahe

Kraftbrihe mit Backerbsen
Kase, Schinken

Butter und Konfitire
Joghurt, Brot

Café complet, Apfelkiichlein, Brei, Birchermusli, Wienerli *®, Schinken-Salamiteller &, Wurstsalat

Gschwellti mit Kase, Thonsalat.

Fleischherkunft/Deklaration

Schweinefleisch, Kalbfleisch, Rindfleisch, Poulet: Schweiz

Saibling: Island

Brot und Backwaren/Deklaration
Brot und Backwaren: Schweiz (Ausnahmen werden separat deklariert)

Bei Fragen zu Allergenen oder Zutaten gibt Ihnen das Personal gerne Auskuntft.



