Stadt Dietikon
Alters- und Gesundheitszentrum

Menii 8. bis 11. Dezember 2025

Montag, 8. Dezember

Maissuppe mit Majoran Maissuppe mit Majoran Maissuppe mit Majoran
*k*k *k%x *k*k

Hornli mit Rindsgehacktem  Hornli mit Quorn-Gehacktem Wourst-Kasesalat # garniert
Reibkase Reibkase Gruner Salat

Apfelschnitze Apfelschnitze Brot

Dienstag, 9. Dezember

Pilzsuppe Pilzsuppe Pilzsuppe

*k*k *k%x *k*k

Rippli # und Speck = Rotes Thai-Curry Eier- oder Spargelbrétchen
Salzkartoffeln mit Gemuse

Apfel-Sauerkraut Basmatireis

Mittwoch, 10. Dezember

Gemdusesuppe Gemusesuppe Gemdusesuppe

Adrio = Rosti-Rollen mit Birchermuesli

Zwiebelsauce Frischkasefullung Butter und Brot

Dreifarbige Spiralen Dreifarbige Spiralen

Erbsen mit Kohlrabi Erbsen mit Kohlrabi

Cake Cake

Donnerstag, 11. Dezember

Fenchelsuppe Fenchelsuppe Fenchelsuppe

Paniertes Poulet-Schnitzel Blumenkohl-Kase-Medaillons Kase-Ravioli

Frittierte Kartoffeln Krauter-Dip Gemiserahmsauce

Ratatouille Frittierte Kartoffeln Salat
Ratatouille

* enthalt Spuren von Alkohol, # enthalt Schweinefleisch

Alternative am Mittag
Ruebli oder Salzkartoffeln

Zusitzliche Angebote am Abend
Café complet, Apfelkiichlein, Griessbrei, Birchermsli, Wienerli ®, Schinken-Salamiteller #&, Wurstsalat
Gschwellti mit Kase, Thonsalat



Stadt Dietikon

Alters- und Gesundheitszentrum

Menii 12. bis 14. Dezember 2025

Freitag, 12. Dezember

Hirsesuppe
*k*k

Gebratenes Zanderfilet

Hirsesuppe
*k%x

«Penne alle cinque Pi»

Hirsesuppe
*k*k

Susse Pfannkuchen

Dillsauce panna (Rahm) / pepe (Pfeffer) / Aprikosen-Kompott
Salzkartoffeln pomodoro (Tomaten) /
Blattspinat prezzemolo (Petersilie) /

Samstag, 13. Dezember

parmigiano (Parmesan)

Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe
*k%* *k% *k%*
Kalbsrahmgulasch Saitan-Geschnetzeltes Gerstensuppe
Spinat-Spatzli Spinat-Spatzli Kase
Glasierte Karotten Glasierte Karotten Brot

Sonntag, 14. Dezember
Kirbissuppe

*k*k

Klrbissuppe

*k*k

Kirbissuppe

*k*k

Schweins-Tessinerbraten»  Kichererbsen an Kase

Kartoffelstock Paprikasauce Aufschnitt «
Krauter-Blumenkohl Kartoffelstock Konfitlire und Butter
**k*k *k* Joghurt
Sanddorncreme Sanddorncreme Brot

* enthalt Spuren on Alkohol, * enthalt Schweinefleisch

Alternative am Mittag
Riebli oder Salzkartoffeln

Zusitzliche Angebote am Abend

Café complet, Apfelkiichlein, Griessbrei, Birchermsli, Wienerli , Schinken-Salamiteller *&, Wurstsalat

Gschwellti mit Kase, Thonsalat

Fleischherkunft/Deklaration

Schweiz: Schweinefleisch, Kalbfleisch, Rindfleisch, Poulet

Zander: Estland

Brot und Backwaren/Deklaration
Brot und Backwaren: Schweiz (Ausnahmen werden separat deklariert)

Bei Fragen zu Allergenen oder Zutaten gibt hnen das Personal gerne Auskunft.



