Stadt Dietikon

Alters- und Gesundheitszentrum

Menii 22. bis 25. Dezember 2025

Montag, 22. Dezember
Lauchsuppe

*k*k

Alplermagronen mit
Kartoffeln, Schinkenstreifen
und Kase

Frittierte Zwiebelringe
Apfelschnitze

Dienstag, 23. Dezember
Gemusesuppe
Hacktatschli «
Krautersauce

Spatzli, Zucchetti

Mittwoch, 24. Dezember
Selleriesuppe

*k%

Poulet-Ragout mit Peperoni
und Lauchstreifen
Rahmsauce

Reis

Donnerstag, 25. Dezember
Kraftbriihe mit Gemdisestreifen
*k%

Kalbsbraten

Rahmsauce

Kartoffelkroketten
Marktgemuse

*k*k

Orangen-Tiramisu

Lauchsuppe

*k%x

Alplermagronen mit
Kartoffeln, Gemusestreifen
und Kase

Frittierte Zwiebelringe
Apfelschnitze

GemuUsesuppe

*k%
Haferflocken-Tatschli
Krautersauce
Zucchetti

Selleriesuppe

**k*

Quorn-Gehacktes mit
Peperoni-Wiirfelchen und
Lauch-Streifen
Rahmsauce

Reis

Kraftbrihe mit Gemdisestreifen
*k*

Pilzragout

Rahmsauce

Kartoffelkroketten
Marktgemuse

*k*k

Orangen-Tiramisu

* enthalt Spuren von Alkohol, * enthalt Schweinefleisch

Alternative am Mittag
Riebli oder Salzkartoffeln

Zusitzliche Angebote am Abend

Gemischter Salat

*%k%

Kalbsschnitzel an Limettensauce
Butternudeli

Gemuse-Duo

*k*

Mango-Creme

Gemusesuppe

*k%k

Gerstensuppe mit Kokos,
Ingwer und griinem Curry
Wienerli +, Brot

Selleriesuppe

*k*k

Nuss-Schinkli w

Kartoffelsalat und griiner Salat
*k*k

Hausgemachte Apfel-Zimt-
Roulade

Kraftbrihe mit Gemusestreifen
*%k%

Belegte Brotchen mit Lachs,
Bauernschinken oder
Frischkase

Café complet, Apfelkiichlein, Griessbrei, Birchermusli, Wienerli #&, Schinken-Salamiteller +, Wurstsalat *m,

Gschwellti mit Kase, Thonsalat



Stadt Dietikon

Alters- und Gesundheitszentrum
Menii 26. bis 28. Dezember 2025

Freitag, 26. Dezember
Wy-Suppe

*k%

Saltimbocca =
Madeira-Sauce
Safran-Risotto

Broccoli

Samstag, 27. Dezember

Griesssuppe

**k*

Schweinsvoressen
Kartoffelstock
Rosenkohl

Sonntag, 28. Dezember

Karotten-Currysuppe
*k%
Kalbsgeschnetzeltes
mit Steinpilzen

Rosti

Griine Bohnen

*k*k

Glace

Wy-Suppe

*k%

Safran-Risotto
Gebratenes Gemuse mit
marinierten Tofuwdurfeln

Griesssuppe

Ruhrei
Kartoffelstock
Rahmspinat

Karotten-Currysuppe

*k*k

Kase-Ravioli
Schnittlauchsauce
Baumnusskerne

*k*k

Glace

* enthalt Spuren mit Alkohol, *® enthalt Schweinefleisch

Alternative am Mittag
Riebli oder Salzkartoffeln

Abendmenti

Wy-Suppe
Kasekulchlein
Salat

Griesssuppe
Spaghetti
Tomatensauce
Reibkase

Salat

Karotten-Currysuppe
*k%

Kase

Salami =

Butter und Konfittire
Joghurt, Brot

Zusiatzliche Angebote am Abend
Café complet, Apfelkiichlein, Griessbrei, Birchermdsli, Wienerli 4, Schinken-Salamiteller *&, Wurstsalat +,
Gschwellti mit Kase, Thonsalat

Fleischherkunft/Deklaration
Schweinefleisch, Kalbfleisch, Rindfleisch, Poulet: Schweiz

Brot und Backwaren/Deklaration
Brot und Backwaren: Schweiz (Ausnahmen werden separat deklariert)

Bei Fragen zu Allergenen oder Zutaten gibt lhnen das Personal gerne Auskuntft.



