
 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 30. März bis 2. April 2026 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Montag, 30. März   

Rüebli-Suppe  
*** 
Geschmorter  
Fleischvogel 🐖 
Griess-Halbmond 
Blattspinat 

Rüebli-Suppe 
*** 
Kartoffel-Gnocchi 
Gorgonzola-Sauce 

Rüebli-Suppe 
*** 
Gerstensuppe 
Käse und Brot 

Dienstag, 31. März   
Gemüsesuppe 
*** 
Poulet-Geschnetzeltes 
Currysauce 
Reis 
Früchtegarnitur 

Gemüsesuppe 
*** 
Kichererbsen-Stroganoff 
mit Pilzen und  
Gurkenstreifen 
Reis 

Gemüsesuppe 
*** 
Süsse Pfannkuchen 
Aprikosenkompott 

Mittwoch, 1. April   
Maiscremesuppe 
*** 
Schweinsbraten 
Kräutersauce 
Kartoffelgratin 
Zucchetti 
*** 
Fruchtsalat 

Maiscremesuppe 
*** 
Auberginen Cordonbleu 
Teigwaren 
Zucchetti 
*** 
Fruchtsalat 

Maiscremesuppe 
*** 
Käse 
Aufschnitt 🐖 
Konfitüre und Butter 
Jogurt 
Brot 

Donnerstag, 2. April   

Bärlauch-Suppe 
*** 
Hausgemachte Lasagne  
mit Rindsgehacktem 

Bärlauch-Suppe 
*** 
Gemüselasagne mit  
Quorn-Gehacktem 

Bärlauch-Suppe 
*** 
Birchermüesli 
Brot und Butter 

* enthält Spuren von Alkohol 🐖 enthält Schweinefleisch enthält Schweinefleisch 

Zusätzliche Angebote am Abend (ohne Sonn- und Feiertage) 
Café Complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Schinken-Salami-Teller 🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat 

 



 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 3. bis 5. April 2026 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Freitag, 3. April   
Kraftbrühe mit 
Gemüsestreifen 
*** 
Gebratenes Forellenfilet  
Kräutersauce 
Salzkartoffeln 
Grüner Spargel 
*** 
Glace 

Kraftbrühe mit 
Gemüsestreifen 
*** 
Gefüllte Rösti-Taschen mit 
Kräuterquark 
Grüner Spargel 
 
*** 
Glace 

Kraftbrühe mit 
Gemüsestreifen 
*** 
Belegte Brote mit Lachs  
oder Bauernschinken 🐖 

Samstag, 4. April   
Tomatensuppe 
*** 
Panierte Schweinsschnitzel 
Teigwaren 
Blumenkohl an  
weisser Sauce 

Tomatensuppe 
*** 
Panierte Sellerieschnitte 
Kräuter-Dip 
Frittierte Kartoffeln 

Tomatensuppe 
*** 
Heisser Fleischkäse 🐖 
Kartoffelsalat 
Grüner Salat 

Sonntag, 5. April   
Spargelcremesuppe 
*** 
Kalbsschnitzel 
Morchel-Rahmsauce 
Kartoffelkroketten 
Glasierte Karotten 
*** 
Osterküchlein 

Spargelcremesuppe 
*** 
Morchel-Risotto  
mit Kräutern 
Tete de Moine 
 
*** 
Osterküchlein 

Spargelcremesuppe 
*** 
Hauspastete 🐖 
Preiselbeersauce 
Selleriesalat 

* enthält Spuren von Alkohol 🐖 enthält Schweinefleisch 

Zusätzliche Angebote am Abend (ohne Sonn- und Feiertage) 
Café Complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Schinken-Salami-Teller🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat 

Fleischherkunft/Deklaration 
Schweiz: Schweinefleisch, Kalbfleisch, Rindfleisch, Poulet 

Brot und Backwaren/Deklaration 
Brot und Backwaren: Schweiz (Ausnahmen werden separat deklariert) 

Bei Fragen zu Allergenen oder Zutaten gibt Ihnen das Personal gerne Auskunft. 

 


