
 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 20. April bis 23. April 2026 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Montag, 20. April   
Cremesuppe 
*** 
Kalbsbratwurst 🐖 
Zwiebelsauce 
Kartoffelgratin 
Erbsli und Rüebli 

Cremesuppe 
*** 
Vegetarische Bratwurst  
(Erbsenprotein) 
Zwiebelsauce,  
Kartoffelgratin 
Erbsli und Rüebli 

Cremesuppe 
*** 
Gerstensuppe 
Käse 
Brot 
 

Dienstag, 21. April   
Broccoli-Suppe 
*** 
Hörnli mit Rindsgehacktem 
Reibkäse 
Apfelschnitze 

Broccoli-Suppe 
*** 
Hörnli mit Quorn-Gehacktem 
Reibkäse 
Apfelschnitze 

Broccoli-Suppe 
*** 
Kaiserschmarrn 
Zwetschgen-Kompott 

Mittwoch, 22. April   
Maiscremesuppe 
*** 
Kalbsvoressen 
mit Gemüsewürfeln 
Spätzli 
Fenchel 
*** 
Glace 

Maiscremesuppe 
*** 
Tofu-Würfel süss-sauer 
Reis mit Gemüsewürfelchen 
 
 
*** 
Glace 

Maiscremesuppe 
*** 
Wurst- 🐖 Käsesalat garniert 
Grüner Salat 
Brot 
 
 

Donnerstag, 23. April   
Rindsbouillon mit Backerbsen 
*** 
Poulet-Schnitzel 
Champignon-Sauce 
Nudeln 
Mischgemüse 

Rindsbouillon mit Backerbsen 
*** 
Vegetarisches 
Bami-Goreng 
(indonesisches Nudelgericht 
mit Gemüse) 

Rindsbouillon mit Backerbsen 
*** 
Süss-saure Hochzeit 
Apfel-Rhabarberkuchen 
 

* enthält Spuren von Alkohol | 🐖 enthält Schweinefleisch  

Zusätzliche Angebote am Abend (ohne Sonn- und Feiertage) 
Café Complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Schinken-Salami-Teller🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat 



 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 24. bis 26. April 2026 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Freitag, 24. April   
Gemüsesuppe 
*** 
Paniertes Schollen-Filet 
Tartar-Sauce 
Salzkartoffeln 
Blattspinat 

Gemüsesuppe 
*** 
Gemüsestrudel 
Kräuter-Dip 
 

Gemüsesuppe 
*** 
Toast Hawaii 
(Schinken 🐖, Ananas  
und Raclettekäse) 
Salat 

Samstag, 25. April   
Fenchel-Suppe 
*** 
Meatballs (Rind) 
Spaghetti 
Tomatensauce 
Blumenkohl 

Fenchel-Suppe 
*** 
Spaghetti 
Tomatensauce 
Reibkäse 
 

Fenchel-Suppe 
*** 
Käse-Küchlein 
Salat 

Sonntag, 26. April   
Pilzsuppe 
*** 
Kalbsroulade 
Madeira-Sauce 
Kartoffelkroketten 
Ratatouille 
*** 
Traubencreme 

Pilzsuppe 
*** 
Gefüllte Rösti-Taschen mit 
Joghurt und Kräutern 
Ratatouille 
 
*** 
Traubencreme 

Pilzsuppe 
*** 
Käse 
Aufschnitt 🐖 
Butter und Konfitüre 
Jogurt 
Brot 

* enthält Spuren von Alkohol | 🐖 enthält Schweinefleisch 

Zusätzliche Angebote am Abend (ohne Sonn- und Feiertage) 
Café Complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Schinken-Salami-Teller🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat 

Fleischherkunft/Deklaration 
Schweinefleisch, Kalbfleisch, Rindfleisch, Poulet: Schweiz 
Schollenfilet: Niederlande 

Brot und Backwaren/Deklaration 
Brot und Backwaren: Schweiz (Ausnahmen werden separat deklariert) 

Bei Fragen zu Allergenen oder Zutaten gibt Ihnen das Personal gerne Auskunft. 

 


