
 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 25. bis 28. Mai 2026 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Montag, 25. Mai   
Spargelsuppe 
*** 
Paniertes Schweinsschnitzel 🐖 
Neue Kartoffeln mit Rosmarin 
Gelbe Karotten 
*** 
Glace 

Spargelsuppe 
*** 
Spätzli-Pfanne mit 
Frühlingsgemüse und 
Champignons 
*** 
Glace 

Spargelsuppe 
*** 
Hauspastete 🐖 
Preiselbeersauce 
Apfel-Selleriesalat 

Dienstag, 26. Mai   
Gemüsesuppe 
*** 
Geschnetzelte Kalbsleber 
Madeira-Sauce 
Röstitaler 
Kefen 

Gemüsesuppe 
*** 
Gemüse-Tätschli 
Knoblauch-Joghurtdip 
Risotto 
 

Gemüsesuppe 
*** 
Götterspeise mit  
Erdbeeren und  
Vanillecreme  

Mittwoch, 27. Mai   
Hafersuppe 
*** 
Geschmorte Rindssaftplätzli 
Rotweinsauce 
Griess-Halbmond 
Geschmorter Fenchel  
*** 
Zitronen-Cake 

Hafersuppe 
*** 
Spargelravioli 
Schnittlauchsauce 
Frühlingsgemüse 
 
*** 
Zitronen-Cake 

Hafersuppe 
*** 
Wurst-Käsesalat 🐖 
garniert 
Grüner Salat 
Brot 
 

Donnerstag, 28. Mai   
Kräutersuppe 
*** 
Lasagne al forno 
mit Rindsgehacktem 

Kräutersuppe 
*** 
Auberginen Parmigiana 
(Auberginengratin) 
Teigwaren 

Kräutersuppe 
*** 
Kaltes Reisköpfchen 
Erdbeersauce 
garniert mit Früchten 

* enthält Spuren von Alkohol 🐖 / enthält Schweinefleisch 

Zusätzliche Angebote am Abend (ohne Sonn- und Feiertage) 
Café Complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Schinken-Salami-Teller 🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat. 



 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 29. bis 31. Mai 2026 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Freitag, 29. Mai   
Buchstaben-Suppe  
*** 
Gebratenes Lachsfilet 
Zitronensauce 
Salzkartoffeln 
Blattspinat 

Buchstaben-Suppe 
*** 
Spargel-Kartoffelgratin 

Buchstaben-Suppe 
*** 
Melonengondel 
Bauernschinken 🐖 
Brot 

Samstag, 30. Mai   
Cremesuppe 
*** 
Brätkügeli an brauner Sauce 
Reis 
Zucchetti mit Kräutern 

Cremesuppe 
*** 
Zigerhörnli 
Apfelmus 

Cremesuppe 
*** 
Chäschüchli 
Grüner Salat 

Sonntag, 31. Mai   
Tomatensuppe 
*** 
Kalbsbraten 
Steinpilzsauce 
Nudeln 
Broccoli 
*** 
Birne mit Schokoladencreme 

Tomatensuppe 
*** 
Nudeln mit Mönchsbart 
Bärlauchsauce 
 
 
*** 
Birne mit Schokoladencreme 

Tomatensuppe 
*** 
Käse 
Mortadella 🐖 
Konfitüre und Butter 
Joghurt 
Brot 
 

* enthält Spuren von Alkohol / 🐖 enthält Schweinefleisch 

Zusätzliche Angebote am Abend (ohne Sonn- und Feiertage) 
Café Complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Schinken-Salami-Teller 🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat 
Lachs: Norwegen/ Zucht 

Fleischherkunft/Deklaration 
Schweinefleisch, Kalbfleisch, Rindfleisch, Poulet: Schweiz 

Brot und Backwaren/Deklaration 
Brot und Backwaren: Schweiz (Ausnahmen werden separat deklariert) 
 

Bei Fragen zu Allergenen oder Zutaten gibt Ihnen das Personal gerne Auskunft. 

 


