
 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 8. bis 11. Juni 2026 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Montag, 8. Juni   

Spinatsuppe 

*** 

Trutenpiccata 

Tomatensauce 

Safranrisotto 

Broccoli 

Spinatsuppe 

*** 

Zucchetti-Piccata 

Tomatensauce 

Safranrisotto 

Reibkäse 

Spinatsuppe 

*** 

Rührei mit 

Schinkenstreifen 

Grüner Salat 

Brot 

Dienstag, 9. Juni   

Gelberbsensuppe 

*** 

Rindgeschnetzeltes  

Paprikasauce 

Nudeln 

Glasierte Karotten 

Gelberbsensuppe  

*** 

Blumenkohl-Käse-Medaillon 

Kräuter-Dip 

Teigwaren 

Erbsen mit Silberzwiebeln 

Gelberbsensuppe  

*** 

Milchreis 

Zimt-Zucker 

Früchtekompott 

Mittwoch, 10. Juni   

Gemüsesuppe 

*** 

Hackbraten 🐖 

Rahmsauce 

Kartoffelstock 

Zucchetti mit Kräutern 

*** 

Caramelköpfli 

Gemüsesuppe 

*** 

Vitello Tonnato garniert  

mit rote Zwiebeln 

Kapern und Tomaten 

 

*** 

Caramelköpfli 

Gemüsesuppe 

*** 

Silserli gefüllt  

mit Frischkäse,  

Ei oder Thon 

Donnerstag, 11. Juni   

Broccolisuppe 

*** 

Pouletgeschnetzeltes 

Gelbe Currysauce 

Reis 

Fruchtgarnitur 

Broccolisuppe 

*** 

Gemüsecurry mit 

Linsen und Süsskartoffeln 

 

Broccolisuppe 

*** 

Apfelstrudel mit 

Vanillesauce 

* enthält Spuren von Alkohol 🐖 / enthält Schweinefleisch 

Zusätzliche Angebote am Abend (ohne Sonn- und Feiertage) 

Café Complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Schinken-Salami-Teller 🐖, Wurstsalat 🐖,  

Gschwellti mit Käse, Thonsalat 

 



 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 12. bis 14. Juni 2026 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Freitag, 12. Juni   

Linsensuppe 

*** 

Zanderknusperli 

Tartarsauce 

Salzkartoffeln 

Blattspinat 

Linsensuppe  

*** 

Gebackene Champignon 

Tartarsauce 

Salat vom Buffet 

 

Linsensuppe 

*** 

Siedfleischsalat 

Garniert 

Salat 

Brot 

Samstag, 13. Juni   

Cremesuppe 

*** 

Kalbsvoressen mit 

Gemüsewürfel 

Polenta mit Zitrone  

und Thymian 

Gedünstete Kohlraben 

Cremesuppe 

*** 

Schupfnudeln mit 

Gemüsestreifen 

Ruccola 

Cremesuppe 

*** 

Kirschenwähe 

 

Sonntag, 14. Juni   

Bouillon mit Ei 

*** 

Schweinsbraten 

Rotweinsauce 

Kartoffelgratin 

Grüne Bohnen 

*** 

Erdbeercreme 

Bouillon mit Ei 

*** 

Pilzravioli 

Schnittlauchsauce 

Reibkäse 

 

*** 

Erdbeercreme 

Bouillon mit Ei 

*** 

Käse 

Aufschnitt🐖 

Konfitüre und Butter 

Joghurt 

Brot 

 

* enthält Spuren von Alkohol / 🐖 enthält Schweinefleisch 

Zusätzliche Angebote am Abend (ohne Sonn- und Feiertage) 

Café Complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Schinken-Salami-Teller 🐖, Wurstsalat 🐖,  

Gschwellti mit Käse, Thonsalat 

Zander: Deutschland/ Zucht 

Fleischherkunft/Deklaration 

Schweinefleisch, Kalbfleisch, Rindfleisch, Poulet: Schweiz 

Brot und Backwaren/Deklaration 

Brot und Backwaren: Schweiz (Ausnahmen werden separat deklariert) 

 

Bei Fragen zu Allergenen oder Zutaten gibt Ihnen das Personal gerne Auskunft. 

 


