
 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 27. bis 30. Juli 2026 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Montag, 27. Juli   
Fenchelcremesuppe 
*** 
Hörnli 
Rindsgehacktes 
Reibkäse 
Apfelschnitze 

Fenchelcremesuppe 
*** 
Tomaten-Kichererbsen-
Bällchen 
Kräuter-Dip 
Hörnli 

Fenchelcremesuppe 
*** 
Wurstweggen 🐖 
Salat 
 

Dienstag, 28. Juli   
Cremesuppe 
*** 
Paniertes Schweinsschnitzel 
Kartoffel-, Gurken und 
Tomatensalat  

Cremesuppe 
*** 
Maispizza mit Tomaten, 
Auberginen, Zucchetti, 
Oregano und Mozzarella 

Cremesuppe 
*** 
Kaltes Reisköpfli 
Früchtekompott 

Mittwoch, 29. Juli   
Bouillon mit Backerbsen 
*** 
Poulet-Oberschenkel-Steak 
Rosmarin-Kartoffeln 
Blattspinat 
 
*** 
Aprikosen -Tiramisu 

Bouillon mit Backerbsen 
*** 
Vegetarische 
Älplermagronen mit 
Gemüsestreifen und 
Zwiebelringen 
*** 
Aprikosen-Tiramisu 

Bouillon mit Backerbsen 
*** 
Tomaten- oder Salami- 🐖 
Brötchen 

Donnerstag, 30. Juli   
Gemüsesuppe 
*** 
Brät-Schnitzel 🐖 
Calvados-Sauce 
Gemüsereis 
Grüne Bohnen 

Gemüsesuppe 
*** 
Gemüse-Strudel 
Peperoni-Sauce 
Gemüsereis 

Gemüsesuppe 
*** 
Melonen-Gondel 
Bauernschinken 🐖 
Brot 
 

* enthält Spuren von Alkohol, 🐖 enthält Schweinefleisch 
 

Alternative am Mittag 
Rüebli oder Salzkartoffeln 
Zusätzliche Angebote am Abend  
Café complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Schinken-Salamiteller 🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat 



 

Alters- und Gesundheitszentrum 

Menü 31. Juli bis 2. August 2026 
Mittagsmenü 1 Mittagsmenü 2 Abendmenü 

Freitag, 31. Juli   
Erbsen-Minze-Suppe 
*** 
Käse-, Apfel- oder 
Kirschenwähe 

Erbsen-Minze-Suppe 
*** 
Zucchetti-Moussaka 
Griess-Halbmond 

Erbsen-Minze-Suppe 
*** 
Russischer Salat garniert mit 
Ei, Tomatenschnitz und 
Spargeln, Brot 

Samstag, 1. August   
Flädli-Suppe 
*** 
Schweinsgeschnetzeltes 
Rahmsauce 
Frittierte Kartoffelschnitze 
Erbsen und Karotten 
*** 
Royal-Würfel * 

Flädli-Suppe 
*** 
Avocado-Burger 
Quark-Limetten-Dip 
Frittierte Kartoffelschnitze 
 
*** 
Royal-Würfel * 

Kalbsbratwurst, 
Schweinsbratwurst 🐖 oder 
Cervelat 🐖 vom Grill  
Verschiedene Salate 
Brot 
 
*** 
1.-August-Glace 

Sonntag, 2. August   
Maiscremesuppe mit Curry 
*** 
Gebratenes Kalbsschnitzel 
Zitronensauce 
Risotto 
Broccoli 
*** 
Caramel-Köpfli 

Maiscremesuppe mit Curry 
*** 
Gemüseauflauf mit 
Zucchetti, Blumenkohl, 
Erbsen, Kartoffeln und          
Tofu-Würfelchen 
*** 
Caramel-Köpfli 

Maiscremesuppe mit Curry 
*** 
Käse, Fleischkäse 🐖 
Butter und Konfitüre 
Joghurt 
Brot 
 

* enthält Spuren von Alkohol, 🐖 enthält Schweinefleisch 

Alternative am Mittag 
Rüebli oder Salzkartoffeln 

Zusätzliche Angebote am Abend  
Café complet, Apfelküchlein, Brei, Birchermüsli, Wienerli 🐖, Schinken-Salamiteller 🐖, Wurstsalat 🐖,  
Gschwellti mit Käse, Thonsalat. 

Fleischherkunft/Deklaration 
Schweinefleisch, Kalbfleisch, Rindfleisch, Poulet: Schweiz 
Brot und Backwaren/Deklaration 
Brot und Backwaren: Schweiz (Ausnahmen werden separat deklariert) 
Bei Fragen zu Allergenen oder Zutaten gibt Ihnen das Personal gerne Auskunft. 

 


