Stadt Dietikon

Alters- und Gesundheitszentrum

Menii 7. bis 10. September 2026

Montag, 7. September
Krautersuppe

*k%*

Schweinsbratwurst
Zwiebelsauce

Rostitaler

Glasierte Karotten

Dienstag, 8. September
Zucchetti-Zitronensuppe
*k%

Pouletfrikaseé
Estragonsauce
Butternudeln

Broccoli

Mittwoch, 9. September
Gemusesuppe mit Minze
*k%*

Rindsvoressen
Rotweinsauce
Kartoffelstock

Griine Bohnen

**%x

Feigen-Honig-Quark

Donnerstag, 10. September

Kurbissuppe mit Ingwer
*k%

Schweinsaltimbocca
Marsalasauce
Safranrisotto

Ratatouille

Krautersuppe

*k%
Linsen-Quinoa-Ballchen
Krauterquark
Susskartoffelschnitze
Romanesco

Zucchetti-Zitronensuppe
*k%
Kdrbis-Zucchetti-Curry
mit Kichererbsen
Basmatireis

GemuUsesuppe mit Minze
**%k%
Kartoffel-Gemusekdichlein
Weissweinsauce

Glasierte Kohlraben

*k*%

Feigen-Honig-Quark

Kirbissuppe mit Ingwer
*k*%

Paniertes Sellerieschnitzel
Krauterdip

Dinkelspiralen
Gedampfte Tomate

* enthalt Spuren von Alkohol, * enthalt Schweinefleisch

Alternative am Mittag
Riebli oder Salzkartoffeln

Zusitzliche Angebote am Abend

Krautersuppe

**%k%

Thonsalat, garniert
Gruner Salat

Brot

Zucchetti-Zitronensuppe
**%k%
Kartoffel-GemuUseauflauf
Randensalat

GemuUsesuppe mit Minze

*k%k

RUhrei mit Krautern
Gruner Salat
Brot

Kurbissuppe mit Ingwer
*k*k

Apfelstrudel
Vanillesauce

Café complet, Apfelkiichlein, Brei, Birchermusli, Wienerli #, Schinken-Salamiteller #&, Wurstsalat

Gschwellti mit Kase, Thonsalat



Stadt Dietikon

Alters- und Gesundheitszentrum

Menii 11. bis 13. September 2026

Freitag, 11. September
Pastinaken-Suppe

**x%

Gebratener Dorsch
Dillsauce

Salzkartoffeln
Blattspinat

Samstag, 12. September
Kohlraben-Karottensuppe
Rindssaftplatzli
Rotweinsauce

Spiralen

Blumenkohl mit Petersilie

Sonntag, 13. September
Bouillon mit Ei

*x%x

Kalbsbraten

Krauterjus

Spatzli

Butterbohnen
Brombeer-Joghurt-
Mousse

Pastinaken-Suppe

*k%

Gemuseragout an leichter
Rahmsauce

Gebratene Tofuwdirfel
Trockenreis

Kohlraben-Karottensuppe

*k*

Pilzragout mit Quorn
Pastetli
Blumenkohl mit Petersilie

Bouillon mit Ei
**%k%

Tortelloni mit Spinat und
Ricotta
Schnittlauchsauce

*k*%

Brombeer-Joghurt-
Mousse

* enthalt Spuren von Alkohol, # enthalt Schweinefleisch

Alternative am Mittag
Ruebli oder Salzkartoffeln

Zusiatzliche Angebote am Abend

Pastinaken-Suppe

*k*k

Gebratene Griessschnitte
Zwetschenkompott

Kohlraben-Karottensuppe
Hausgemachte
Schinkengipfel

Gruner Salat

Bouillon mit Ei

*k%

Kase
Trutenschinken
Butter und Konfitlre
Joghurt

Brot

Café complet, Apfelkiichlein, Brei, Birchermusli, Wienerli #, Schinken-Salamiteller #&, Wurstsalat

Gschwellti mit Kase, Thonsalat

Fleischherkunft/Deklaration

Schweinefleisch, Kalbfleisch, Rindfleisch, Poulet: Schweiz

Dorsch: Island

Brot und Backwaren/Deklaration
Brot und Backwaren: Schweiz (Ausnahmen werden separat deklariert)

Bei Fragen zu Allergenen oder Zutaten gibt Ihnen das Personal gerne Auskunft.



