Stadt Dietikon

Alters- und Gesundheitszentrum

Menii 19. bis 22. Oktober 2026

Montag, 19. Oktober
Grlinerbsensuppe =
*k*k

Schweinsvoressen =
Griesshalbmond
Lauchgemuse

Dienstag, 20. Oktober
Rindsbouillon mit
Backerbsen

*k%
Kalbsgeschnetzeltes
Zircher Art

Rosti

Erbsen und Karotten

Mittwoch, 21. Oktober
Gemusesuppe

*k%

Rindshacktatschli
Senfsauce

Gemduse-Ebly
Tomatierte Zucchetti

*k*k

Quitten-Apfelcreme

Donnerstag, 22. Oktober
Kirbissuppe

*k*k

Rehpfeffer =
Spatzli

Geschmortes Apfel-Rotkraut

Glasierte Maroni

Grlinerbsensuppe =
*k%
Blumenkohl-Linsen-Dal
Jogurt

Naan-Brot

Rindsbouillon mit
Backerbsen

*k*

Tofu-Ragout
Rahmsauce

Rosti

Erbsen und Karotten

GemuUsesuppe
*k%x

GemuUse-Capuns
gratiniert mit Bergkase

*k*k

Quitten-Apfelcreme

Klrbissuppe
*k*

Spaghetti
Tomatensauce
Reibkase

* enthalt Spuren von Alkohol, * enthalt Schweinefleisch

Alternative am Mittag
Riebli oder Salzkartoffeln

Zusitzliche Angebote am Abend

Griinerbsensuppe =
**k%

Weisswurst =
Susser Senf

Bretzel

Rindsbouillon mit
Backerbsen

*k*

Fotzelschnitte
Zimtzucker
Apfelschnitze

GemuUsesuppe

*k*

Heisser Fleischkase =
mit Senf
Kartoffelsalat

Griner Salat

Klrbissuppe

*k%

Birchermuesli mit
vielen Frichten
Brot

Café complet, Apfelkiichlein, Griessbrei, Birchermusli, Wienerli #&, Schinken-Salamiteller *, Wurstsalat s,

Gschwellti mit Kase, Thonsalat



Stadt Dietikon

Alters- und Gesundheitszentrum

Menii 23. bis 25. Oktober 2026

Freitag, 23. Oktober
Lauchcremesuppe

*k%

Gebratenes Saibling-Filet
Krautersauce
Salzkartoffeln

Blattspinat

Samstag, 24. Oktober
Thurgauer Mostsuppe
*k*

Truten-Piccata
Marsalasauce
Tomatenreis

Broccoli

Sonntag, 25. Oktober
Steinpilzsuppe

Saftiger Schweinsbraten
Calvados-Sauce
Kartoffelstock

Rosenkohl

*k*k

Hausgemachte
Quarkschnitte

Lauchcremesuppe

*k%x
Slisskartoffel-Apfelgratin
mit Thymian
Salatgarnitur

Thurgauer Mostsuppe
*k*

Cannelloni mit
Spinat-Ricotta-Fullung
Tomatensauce

Salate vom Buffet

Steinpilzsuppe

*k*x

Gemusegratin mit Maroni
Salat vom Buffet

*k*k

Hausgemachte
Quarkschnitte

* enthalt Spuren von Alkohol, # enthalt Schweinefleisch

Alternative am Mittag
Ruebli oder Salzkartoffeln

Zusiatzliche Angebote am Abend

Lauchcremesuppe
*k%x

Rihrei mit Krautern
Salat

Thurgauer Mostsuppe
Gulaschsuppe
Brot

Steinpilzsuppe

Kase
Truten-Schinken
Butter und Konfitiire
Joghurt

Brot

Café complet, Apfelkiichlein, Griessbrei, Birchermsli, Wienerli #, Schinken-Salamiteller *&, Wurstsalat

Gschwellti mit Kase, Thonsalat

Fleischherkunft/Deklaration

Schweiz: Schweinefleisch, Kalbfleisch, Rindfleisch, Poulet

Saibling: Island

Brot und Backwaren/Deklaration
Brot und Backwaren: Schweiz (Ausnahmen werden separat deklariert)

Bei Fragen zu Allergenen oder Zutaten gibt Ilhnen das Personal gerne Auskunft.



